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1. Училищната комисия по БДП е избрана на заседание на Педагогическия съвет № 16 /11.09.2025 

г.  и е в състав:                                                                                                                                           

                                                                                                                                                    Председател: Милена Попова 

             Членове: 1. Марияна Стоянова 

                                          2. Мариана Петрова 

                                          3. Лазаринка Ганчева 

  4. Петя Василева 

2. През учебната 2025/2026г. обучението по безопасност на движението по пътищата /БДП/ е задължително и се 

осъществява в съответствие с държавните образователни изисквания. Заложено е в часа на класа. 

3. Обучението се провежда по одобрени от МОН учебни програми за І – ХІІ клас. 

4. В края на всеки срок се проверяват знанията и уменията на учениците по безопасност на движението по пътищата. 

 

 

I. Организация 

1. Извършва се от Директора на учебното заведение със съдействието и участието на длъжностни лица от местните 

организации и квалифицирани членове на училищното настоятелство. 

2. Занятията се провеждат от преподавателите с професионална квалификация по БДП. 

3. За провеждането на тези часове учителите разработват годишно тематично разпределение 

4. При подготовката на учебните занятия и реализиране на настоящия план се използват: специализирана литература, 

тематични предавания по средствата за масова информация, инструктивни материали от печата, учебно-

методически помагала и други. 
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II. Цели: 

Целите и тематичните направления са разпределени по области на въздействие от националната политика по БДП. 

1. Възпитание и обучение на учениците от СУ „Владимир Комаров” по безопасност на движение по пътищата за 

формиране                    на знания и умения и превръщането им в поведение за съхранение, отговорност и дисциплина. 

2. Учениците да могат да правят точни анализи, оценки и да прогнозират развитието на пътно-транспортната 

ситуация, на поведението на участниците в нея и на своето собствено поведение. 

3. Да могат да вземат правилни решения за действие в различни ситуации на пътя. 

4. Да се движат безопасно извън и в населеното място. 

5. Да проявяват отговорност и самоконтрол със собственото си поведение на пътя. 

6. Придобиване от учениците на основни знания и умения за разпознаване и оценка на опасните ситуации. 

7.  Иницииране на съпричастие на родителите и училищното настоятелство чрез търсене на нови форми за работа за 

намаляване на предпоставките за възникване на пътнотранспортни произшествия с участието на учениците. 

8. Опазване живота и здравето на учениците, на педагогическия и непедагогическия персонал в училище и извън него. 

9. Изграждане на етични взаимоотношения в пътното движение, които осигуряват развитие на нова обществена култура 

относно безопасността на движението. 

 

III. Задачи: 

1. Формиране на система от знания и умения у учениците за мотивирано поведение при бедствия, отговорно 

отношение към въпросите за личната безопасност и придобиване на практически умения за оказване на първа 

помощ. 

2. Придобиване на психологическа устойчивост към стреса и готовност за адекватно поведение в ежедневните 

контакти с природата и хората. 

3. Разширяване кръгозора на знанията на учениците чрез запознаване с основните опасности на пътя и начините 

за тяхното предотвратяване. 

4. Повишаване нивото на професионална подготовка и намаляване на безотговорността и неумението правилно да 
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се определя собственото поведение в екстремни ситуации. 

5. Осигуряване знания за безопасно движение и за особеностите и опасностите на движението по пътищата. 

6. Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на учениците чрез изучаване правилата за движение 

по пътищата и с активната подкрепа на родители и учители. 

 

IV. Очаквани резултати: 

                            От учениците се очаква да се изградят: 

- знания и умения, които осигуряват опазване на човешкото здраве. 

- компетентност, ценностна ориентация и мотивация за усъвършенстване на знанията и уменията за безопасно поведение. 

- да умеят да разкриват причинно-следствените връзки между явленията на пътя, да прогнозират 

развитието на пътнотранспортната ситуация, на поведението на участниците в нея и на 

собственото си поведение. 

 

V. Форми на работа 

- теоретическо и практическо обучение на учениците; 

- провеждане на семинари, тренинги, практикуми и други с учителите; 

- превантивна работа. 

 

VI. Тематични направления и мерки 

Мерките са съотнесени спрямо ефекта на въздействието им, индикатора и срока по мярката и източника на информация     

за докладване на изпълнението на мярката, дефинирани от определените в Националната стратегия за безопасност на 

движението по пътищата в Република България 2021 - 2030 г. и Плана за действие 2025 г. към Националната стратегия за 

безопасност на движението по пътищата. 
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№ Дейности Срок Отговорник 

с постоянен срок на изпълнение 

1.  Организиране и провеждане на обучението по БДП в съответствие с нормативната 

база 

постоянен Класни 

ръководители, 

преподаватели по 

БДП 

2.  Преподаденият учебен материал да се отразява задължително в електронния 

дневник 

постоянен Класни 

ръководители, 

преподаватели по 

БДП 

3.  Редовно да се провеждат задължителните часове по безопасност на движение по 

пътищата 

постоянен Класни 

ръководители, 

преподаватели по 

БДП 

4.  Провеждане на  контрол върху учебния процес по БДП и провеждането на 

планираните мероприятия 

постоянен Директор 

Председател на 

УКБДП 

5.  Интегриране на  обучението по БДП с другите учебни предмети. постоянен Класни 

ръководители, 

преподаватели по 

БДП 

6.  Ежедневно провеждане с учениците от I – VII клас на ”5-минутка”- краткотрайно 

занимание в края на последния учебен час, напомнящо на учениците изискванията 

за безопасност на движението и  задълженията им за безопасно поведение на 

улицата. 

постоянен класни 

ръководители,                          

преподаватели, 

възпитатели 

7.  Преди всяко организирано напускане на училищната сграда /екскурзии, походи, 

театри, наблюдения и други/ се провеждат разговори е учениците за припомняне 

правилата за безопасност на движението и същите да бъдат инструктирани срещу 

подпис. Да се попълва маршрутен лист от ръководителя на групата 

постоянен Преподаватели, 

организирали 

мероприятието 

8.  При възникване на ПТП с ученик от училището, класният ръководител 

информира своевременно ръководството на училището 

постоянен Класните 

ръководители 

9.  При възникване на пътно-транспортно произшествие с ученици:  

 Да се планира в рамките на една седмица извънреден педагогически съвет 

за анализ на състоянието на обучението по БДП 

постоянен Училищното 

ръководство и 

УКБДП 
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 Да се подготви доклад  до МОН в установените за този случай срокове /24 

часа при смъртен случай и в срок до 3 дни при нараняване/ 

 Да се проведе в рамките на една седмица общоучилищна родителска среща  

по повод същото ПТП и предприемане на превантивни мерки 

10.  Осъществяване на контрол на различни форми на обучение: урок, петминутка постоянен  

11.  Ангажиране на  родители в оказване на помощ при провеждане на мероприятия по 

БДП 

постоянен Класни 

ръководители, 

преподаватели по 

БДП 

12.  Осигуряване на  обучение на учителите по БДП чрез квалификационни курсове в 

присъствена, очно-задочна и дистанционна форма от обучаващи институции, 

одобрени от МОН. 

постоянен Директора  

13.  Иницииране и съдействие за разработване, разпространение и разгласа чрез 

училищния сайт на тематични информационни материали, предназначени за 

родители, свързани с възрастовите особености в поведението и реакциите на 

децата им като пешеходци, пътници, велосипедисти, скейтбордисти и пр. 

постоянен УКБДП 

през учебната година – месечни задачи 

1.  Изготвяне на план-график за провеждане на часовете по БДП за първи и втори 

срок в начален, прогимназиален  и гимназиален етап  

м. септември 

2025 г. 

м. февруари 

2026 г. 

Класните 

ръководители на 1. – 

4. клас и учителят  

по БДП 

2.  Изготвяне на  годишни планове за работата по БДП на класните ръководители и 

учителите по БДП, като се вземе предвид решението на ПС протокол 

13/19.06.2025 г. за разширено изучаване на БДП и планиране на допълнителни 

занятия по БДП в часа на класа над регламентирания минимум както следва: 

I клас – 12 часа (3 часа над регламентирания минимум) 

II - IV клас – 9 часа (3 часа над регламентирания минимум) 

V – VII клас – 7 часа (2 часа над регламентирания минимум) 

VIII – X клас – 6 часа (2 часа над регламентирания минимум) 

XI –– 4 часа (2 часа над регламентирания минимум) 

XII клас – 2 часа (1 час над регламентирания минимум) 

м. септември 

2025 г. 

Класните 

ръководители на 1. – 

4. клас и учители по 

БДП 

3.  Осъществяване на оглед в началото на учебната година и при необходимост 

изготвяне на  предложение за обезопасяване района на училището. 

м. септември 

2025 г. 

УКБДП 

4.  Включване на теми по БДП в планирането на заниманията по интереси в ГЦОУД м. септември 

2025 г. 

Учители ГЦОУД I – 

V клас 
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5.  Провеждане на родителска среща с родителите на учениците от I  клас за указания 

за изработване на безопасен маршрут на всяко дете. 

  

6.  Изготвяне на маршрутни карти за учениците от 1. и 2. клас съвместно с 

родителите 

м. септември 

2025 г. 

кл. рък. на 1.  клас 

7.  Подаване на заявление от родителите, определящи начина на придвижване от и до 

училище /с и без придружител/ на учениците от I – IV клас 

м. септември 

2025 г. 

Класни 

ръководители I – IV 

клас 

8.  Припомняне на безопасните маршрути за движение на учениците от III и IV клас.  м. септември 

2025 г. 

Класните 

ръководители на III 

и IV клас 

9.  Попълване на декларация за съгласие на родителите детето само да се прибира 

след училище. 

м. септември 

2025 г. 

Класните 

ръководители на III 

и IV клас 

10.  Запознаване на  учениците с пътно-транспортната обстановка в района на 

училището и провеждане на начален инструктаж. 

м. септември 

2025 г. 

Класните 

ръководители 

11.  Снабдяване на учениците с необходимите учебни средства за провеждане на 

часовете по БДП 

м. септември 

2025 г. 

Класните 

ръководители на 1. – 

4. клас и учителят  

по БДП 

12.  Организиране на беседи и дискусии свързани с безопасността на пътя (на 18 

септември - Ден без загинали на пътя) 

 

16 -  22 

септември 

2025 г. 

Председател на 

УКБДП 

13.  Включване в инициативата Дни на безопасност на пътя в периода 16-22 септември 

2025 г, организирана от   Европейската мрежа на службите на пътна полиция 

ROADPOL. Мото на събитието  „Остани жив, пази живота“, провеждано под 

патронажа на Министерство на вътрешните работи (МВР). Фокусът на 

инициативата е  Ден без загинали на пътя. 

 Провеждане на практически занятия съвместно с представител на МВР 

сектор Пътна полиция по безопасно пресичане на уличното платно по 

пешеходна пътека на тема „На улицата щом си“ с учениците от 1. и 2. клас. 

 Провеждане на практически занятия съвместно с представител на МВР 

сектор Пътна полиция по безопасно управление на велосипед с учениците 

от 3. и 4. клас. 

16-22 

септември 

2025 г. 

Председателят на 

комисията по БДП, 

класни р-ли на I-IV 

клас и учителят по 

БДП 
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 Провеждане на дискусия на темата „Двеколесните МПС в тъмната част на 

денонощието и светлоотразителните елементи“ с  учениците от 8. клас 

14.  Провеждане на редовно заседание на УКБДП м. септември 

2025 г. 

Председател на 

УКБДП 

15.  Контрол за провеждането и записването в дневниците на "5-минутката" във 

всички класове / I – VII /.    

м. октомври 

2025 г. 

Директор 

16.  Работно заседание на УКБДП 

/Осигуряване на необходимите учебни средства за учениците по БДП и 

методически ръководства и насоки за учителите/ 

м. октомври 

2025 г. 

Председател на 

УКБДП 

17.  Отбелязване на Световния ден за възпоменание на загиналите при ПТП (16 

ноември): 

 Провеждане на десетминутка  в часа на класа посветена на безопасното 

поведение на учениците като участници в движението по пътищата 

 

 

 Излъчване на образователни материали на мултимедията в училище 

 

 

10 - 14 

ноември 2025 

г. 

 

10 - 14 

ноември 2025 

г. 

класните 

ръководители 

 

 

 

 

Председател на 

УКБДП 

18.  Разясняване на учениците на ползата от носене на светли дрехи и 

светлоотразителни елементи за по-добра видимост, както и употреба на защитни 

средства при движение по пътищата. 

м. ноември 

2025 г. 

Класни 

ръководители, 

учителите по БДП, 

Председател на 

УКБДП 

19.  Извършване на дейности по обезопасяване района на училището при зимни 

условия. 

м. декември 

2025 г. 

УКБДП 

20.  Провеждане на инстуктаж по БДП по време на Коледната ваканция м. декември 

2025 г. 

Класни 

ръководители 

21.  Организиране и провеждане на срочна тестова проверка и оценка по БДП на 

учениците от 1. – 7. клас и предаване за съхранение на тестовите карти на УКБЗП 

м. януари 

2026 г. 

Учители по БДП 

22.  Работно заседание на УКБДП 

Информация на УКБДП за ефективността на обучението по отношение на: 

-урока по БДП 

-петминутката 

-резултатите от срочните тестове 

-обезопасяването на района на училището 

м. февруари 

2026 г. 

Председател на 

УКБДП 
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-работата с ученици с рисково поведение 

23.  Информация на УКБДП за ефективността на обучението по отношение на: 

-урока по БДП 

-петминутката 

-резултатите от срочните тестове 

-обезопасяването на района на училището 

-работата с ученици с рисково поведение 

м. февруари 

2026 г. 

УКБДП 

24.  Осъществяване на контрол относно провеждане на петминутката м. февруари 

2026 г. 

Директор 

25.  Провеждане на родителски срещи за периодична информираност на родителите 

по конкретни проблеми, свързани с безопасността на децата им. 

м. февруари 

2026г. 

Класни 

ръководители 

26.  Тематичен ден с интегриране на темите по БДП по всички учебни предмети м. февруари 

2026 г. 

Всички 

педагогически 

специалисти 

27.  Създаване на общ училищен колаж с ученически рисунки и послания, насочени 

към пътната безопасност. 

м. февруари 

2026 г. 

Преподавателите по 

БДП 

28.  Участие в Националното състезание по БДП -  училищен кръг   

I състезателна група: учениците от V до VII клас II състезателна група: ученици от 

VIII до X клас 

м. февруари 

2026 г. 

Преподавателите по 

БДП – V-X клас 

29.  Участие в Националното състезание по БДП -  общински кръг (при класирани 

ученици) I състезателна група: учениците от V до VII клас II състезателна група: 

ученици от VIII до X клас 

до 20.03.2026  Преподавателите по 

БДП 

30.  Индивидуални разговори с ученици, които имат рисково поведение на пътя м. март 2026 

г. 

Класните 

ръководители 

31.  Провеждане на практически занятия, свързани с обучението по БДП м. март 2026 

г. 

УКБДП 

32.  Участие в Националното състезание по БДП -  областен  кръг (при класирани 

ученици 

25 април 

2026 

Преподавателите по 

БДП 

33.  Провеждане на срочен тестови контрол и предаване на тестовите карти на 

членовете на комисията по БДП /учениците от 1-ви до 7-ми клас/ 

м. май – юни 

2026 г. 

УКБДП  и класните 

ръководители 

34.  Участие в Националното състезание по БДП -  национален   кръг (при 

класирани ученици) 

 I състезателна група: учениците от V до VII клас II състезателна група: ученици 

от VIII до X клас 

V – VІІ клас, 

05.06. – 

07.06.2026 г., 

гр. Русе 

Преподавателите по 

БДП 
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VIII – X клас, 

12.06. – 

14.06.2026 г., 

гр. Смолян 

35.  Отбелязване на 29 юни – Деня на безопасността на движението по пътищата. 

 

 Състезание по БДП в 4. клас 

 

 Излъчване на образователни материали на мултимедията в училище 

 Провеждане на тематично занятие по оказване на първа помощ при ПТП с 

ученици от 9. клас 

 

 Провеждане на обобщаващ инструктаж по БДП в последния учебен ден  с 

акцент върху осигуряване на безопасно поведение по време на лятната 

ваканция. 

м. юни 2026 

г. 

УКБДП 

 

Преподавател по 

БДП в 4. клас 

Председател на 

УКБДП 

Преподавател по 

БДП в 9. клас 

 

Класни 

ръководители 

 

36.  Работно заседание на УКБДП -  

Доклад на УКБДП пред педагогическия съвет  за:    

 1.Изпълнение на плана на комисията за учебната 2025/2026 г.     

2. Информация относно ефективността на обучението по БДП по отношение на:    

2.1. Урока  

2.2. Петминутката    

2.3. Резултатите от срочните тестове 

2.4. Обезопасяване района на училището 

м. юни 2026 

г. 

Председател на 

УКБДП 
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Теми по БДП (минимум) 

 

 

1. клас 

1. Моят безопасен път до училище и обратно 

2. Моят робот знае безопасен път до училище 

3. Пешеходна пътека 

4. Аз не пресичам сам 

5. Пътен светофар за регулиране движението на пешеходците 

   6. Двуколесни пътни превозни средства за деца 

7. Знам къде съм 

8.  Знам къде са пътните превозни средства  

9. Знам къде са другите  

  

2. клас 

1.Улиците до моето училище  

2.Моят робот знае къде да пресича  

3.Алгоритъм за безопасно пресичане  

4. Пътен светофар за регулиране движението на превозни средства 

5. Отивам на училище с автобус, трамвай, тролейбус и лек автомобил 

 6. Виждам и чувам пътните превозни средства 

  

 

 

3. клас 

1. Път. Елементи на пътя 

2. Велосипед  

3. Пътен светофар за велосипедисти  

4. Безопасни места за управление на велосипед  

5. Моят робот спазва сигналите на светофара  

6. Знам къде са пътните превозни средства  
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4. клас 

   1. Пътни знаци и пътна маркировка 

2. Кръстовища 

3. Пътни превозни средства, използвани в селското стопанство 

4. В населено място и извън населено място 

5. Виждам пътните превозни средства  

6. Чувам пътните превозни средства 

 

 

5. клас 

1. Скоростен път. Автомобилен път   

2. Моторни превозни средства  

3. Предупредителни пътни знаци за опасност, пътни знаци относно предимство и пътни знаци за въвеждане на забрана и 

отменяне на въведената забрана   

4. Конфликти на пътя  

5. Виждам – предвиждам  

 

 

  

6. клас 

1. Видове пътища. Пътна мрежа  

2. Пътни знаци със задължителни предписания, със специални предписания и даващи допълнителна информация  

3. Моторни превозни средства със специален режим на движение 

   4. Алкохол   

5. Сензорни характеристики на зрението  

  

 

7. клас 

1. Карта на пътищата в България и автомобилна навигация. 

   2. Мотопед 

   3. Пътни знаци за оказване на направления, посоки, обекти и др., допълнителни табели.    

4. Скорост. Пътнотранспортни произшествия 

5. Сензорни характеристики на зрението 
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8. клас 

    1. Движение извън населено място през деня. Ж.П прелези.  Маневри на пътя  

2. Движение извън населено място през  нощта и при различна видимост 

3. ППС и МПС. Системи за пасивна и активна безопасност 

4. Основни правила на движението през отделните части на денонощието в извън населените места 

  

 

9. клас 

1. Структура на пътя. Видове маркировка 

2. Групи пътни знаци    

3. Скорост на движение на МПС (автомобил, мотоциклет, мотопед, велосипед (вкл. ел. скутери, ховърбордове) 

 4. Действия на водача, според средствата за регулиране на движението 

  

 

10. клас 

1. Категории МПС и свидетелства за тяхното управление 

2. Административни наказания за нарушителите 

3. Административни наказания за нарушителите 

4. Поведение на контролните органи при констатиране на нарушения от водачите на пътя  

 

11. клас 

  

1. Пътнотранспортни произшествия. Правомощия на органите за контрол на движението по пътищата 

  

12. клас 

            1. Пътнотранспортни произшествия – рискове и злополуки на пътя. Правомощия на органите за контрол на движението 

по пътищата 

 

                          Изготвил: 

  Милена Попова 

                                                       Председател на    ВИКБДП 
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